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Traversée Lema - Tamaro  

avec les lumières de l’aube
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Early Birds
Traversée Lema - Tamaro  
avec les lumières de l’aube

Une occasion incontournable pour découvrir le lever 
du soleil au sommet du Monte Lema et échapper  
à la canicule de l’été.
Il sera possible de prendre le petit-déjeuner sur la 
spectaculaire terrasse du restaurant Vetta, d’assister 
au lever du soleil et de partir tôt le matin pour  
la traversée Lema-Tamaro.

Programme:

05:00
Rendez-vous à la télécabine du Monte Lema à Miglieglia.

Coûts

Adultes  CHF 45.—
Enfants  CHF 25.— (6-16 anni)

Y compris:
• 	Montée au Monte Lema
• 	Petit-déjeuner au Monte Lema  

(croissant et café)
• 	Descente en télécabine du  

Monte Tamaro
 

Le paiement s’effectue directement au 
guichet de la télécabine à Miglieglia.

Informations supplémentaires :

• 	Longueur : 13,1 km ;
• 	Dénivelé montée / descente :  

962 m / 933 m
• 	Alt min /max : 1410 / 1602 ;
• 	Durée : 5 h sans pause
• 	Difficulté technique : Moyenne - T2
• 	Certaines parties du parcours se feront 

sur la crête ;
• 	Réservation obligatoire dans les 3 jours 

avant l’événement : riservazioni@lema-
mountain.ch ;

• 	 l’événement peut être annulé en cas  
de mauvais temps ;

• 	Vêtements recommandés :  
vêtements de sport, coupe-vent,  
chaussures de montagne ;

• 	Les participants doivent rejoindre le lieu 
de rendez-vous de manière autonome ;

• 	Parking gratuit disponible sur place ;
• 	Offre non cumulable avec d’autres  

prestations
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